Halloween ed Ognissanti

Una festa religiosa e civile che fa riflettere

Il calendario scolastico italiano prevede che iiqar novembre sia giorno di vacanza. Si tratta di un
giorno festivo per tutta la societa: anche il modéblavoro si ferma. E una festa religiosa e eivil
nello stesso tempo. | primi giorni di novembre sdéegati, nellimmaginario collettivo, al ricordo
dei propri cari defunti. Anche se il giorno dedeca defunti € piu esattamente il 2 novembre (il
giorno successivo), tutti pero identificano conoce#sl novembre; ed infatti in questo giorno la
maggioranza degli italiani, cattolica o no, cregeatno, in genere si reca al cimitero dove sono
sepolti i propri cari defunti. Si va per ricordaneropri cari, per mettere un cero, un mazzo difio
per fare una preghiera. E anche I'occasione p@ninare tante persone che magari non si vedono
da molto tempo, che hanno fatto parte del nostrodudalell'infanzia, amici e parenti. E insomma
una ricorrenza ‘comunitaria’ che coinvolge in urtgesenso vivi e defunti, dei quali si ricorda
qualche episodio di vita, qualche aneddoto. E anbbecasione di pensare pill 0 meno
esplicitamente al fatto che la vita ha un termsiespera ancora molto lontano, ma guardando le
date di nascita e di morte sulle lapidi ci si resdato della grande diversita nella durata delta. vi

Il pensiero che la vita ha un inizio e un termiree futti ci potrebbe anche far pensare che forse e
meglio occupare bene gli anni della nostra vitag faualcosa di buono con essa, in modo da
lasciare un buon ricordo ai posteri. Tutto questflanserenita: seriosita, ma serenita. Non € un
giorno di paura o di buffonate: nessuno in questong andrebbe al cimitero a fare buffonate di
nessun tipo. Nel mondo anglosassone i cimiterisspasno dei veri e propri giardini pubblici o
piccoli parchi dove si possono trovare anche pargchi viottoli tra le lapidi, dove si va magari a
passare un pomeriggio per leggere un libro. Quéataoi non avviene, ma in Inghilterra e negli
USA si. Abbiamo a che fare quindi non solo conattofreligioso, ma anche civile e culturale.

La cura dei defunti in tutta la storia del'uomo

Del resto troviamo pochi comportamenti cosi comuaniutte le latitudini e in tutti i tempi come
guesto di occuparsi in un certo modo e in un ceéempo del mondo dei defunti. | reperti
archeologici ci dicono che gia 100.000 anni fapami albori dellumanita, ancora al tempo
dell'uomo di Neanderthal, 'uomo si prendeva cuea gropri defunti: nessun animale seppellisce i
membri del proprio gruppo che muoiono; I'essere monevece lo ha fatto sin dalle origini. Gli
archeologi ci dicono anche che i cadaveri venispeizionati nella tomba in un certo modo: in
posizione fetale, rannicchiati come il bambino @nrachiato nella pancia della madre. Questi sono
dati archeologici, dati che vanno interpretati iat€rpretazione piu plausibile € che gia sin dalle
origini 'uomo, non appena conquistata la proprieaienza di s€, ha cominciato ad intuire che
guesta coscienza di sé non poteva finire con ldenche la morte poteva essere il passaggio ad una
nuova vita e allora la tomba con il cadavere inpose fetale diventava la metafora di una nuova
nascita, la terra come madre di una vita vissutanialtra dimensione. E stato pit naturale al’'uomo
pensare alla propria ‘sopravvivenza dopo la modieg alla ‘fine di tutto’ con la morte fisica. Nell
tombe degli uomini primitivi come in quelle dell®cseta piu evolute dei millenni successivi,
troviamo inoltre oggetti: gli oggetti appartenutgaella persona quando era in vita, oggetti che gli
servivano per vivere e quindi gli sarebbero seantora nella vita oltre la morte. Se centomilai ann
fa, all'inizio del paleolitico piu antico, I'esserumano aveva iniziato a seppellire i propri cari
defunti, tutte le grandi civilta del neolitico (daD.000 a. C. in avanti) hanno curato in modo
particolare il pensiero della morte. Pensiamo allgumeraviglie che sono le Piramidi egizie:
costruzioni nelle quali quella civilta ha profusdta la sua conoscenza tecnica e scientifica, keitte
proprie migliori risorse intellettive e materialiutto questo per costruire una tomba, la tomba del
faraone, come una sorta di palazzo reale per [Baltina delle piu grandi scoperte archeologiche
del secolo XX fatta in Cina € stata la tomba dimperatore attorniata da un esercito sterminato di
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soldati a piedi o a cavallo, di terracotta a grazdenaturale, dove ogni guerriere ha un volto e un
atteggiamento particolare; un esercito magico chesbdbe dovuto assicurare il potere a
guellimperatore anche nell’aldila. Molti nostri @& del sud delle Marche hanno dei Musei della
Civilta Picena: tutti gli oggetti che abbiamo daistri antichi progenitori piceni provengo dalle
tombe. Gli Etruschi, il piu grande ed evoluto papdhlico prima dei Romani, costruivano delle
vere e proprie ‘necropoli’, citta dei morti e lerdotombe, oggi riportate alla luce, non solo erano
piene di oggetti preziosi, ma erano anche affrescan vivaci scene di vita, di banchetti e di danze
In Africa le religioni tradizionali, oggi quasi omgue sostituite dal Cristianesimo o dal’lslam, eran
centrate sul Culto degli Antenati. Appare dunquubbio che 'uomo di tutte le latitudini e di tutte
le epoche ha sempre ‘pensato’ e ‘vissuto’ la mdeiepropri cari. Cio che noi facciamo ai primi di
novembre dunque € il nostro modo culturale di senguesto fatto; siamo in una immensa
compagnia!

La festa di Ognissanti come “Comunione dei santi”

Ma vorrei anche riflettere sul come noi viviamo spaerealta cosi coestesa con l'intera storia
umana. Il primo di Novembre, che ci regala un giodn vacanza, € la FESTA di OGNISSANTI,
parola obsoleta che significa “Festa di tutti itfatMa chi sono i ‘santi’ di cui qui si parla? San
Francesco, Sant’Antonio, Santa Caterina, ecc.q fuésti santi del calendario hanno gia il loro
giorno di festa. Chi sono dunque questi ‘santi’alpmima risposta € che sono tutti i santi che noi
neanche conosciamo, che non sono stati portatioagli degli altari, ma che magari potrebbero
essere stati anche piu ‘santi’ di quelli riconoicaome tali. Certamente anche questi. Ma cosi
pensando, pensiamo ancora ai ‘santi’ come a figme®rdinarie, fuori dal comune. La ‘festa di tutti

i santi’ del primo novembre & molto piu inclusiRer capire questo dobbiamo capire meglio la
storia di questa parola. San Paolo, il piu impddastrittore del Nuovo Testamento, che ha scritto
13 lettere a diverse comunita cristiane che luvaviendato, terminava le sue lettere con i saluti,
come si fa in ogni lettera che si rispetti. Madigeva: “Saluto i santi che sono a Corinto, a Roma,
Filippi, ad Efeso, ecc.”, a seconda delle comuait@ui si rivolgeva. “Saluto tutti i santi che sono
con voi”; ma chi salutava? Salutava tutte le pessohe facevano parte di quella comunita, i
cristiani che avevano abbandonato il paganesinunlditria, e si erano fatti battezzare e vivevano
secondo i dettami della parola di Dio, del messagliiGesu. Questi erano i ‘santi’ che Paolo
salutava nelle sue lettere. ‘Santo’ percio non comee persona straordinaria che magari fa miracoli
0 penitenze estreme, ma come persone comuni chespro nella giusta relazione con Dio. Santi
pertanto siamo tutti noi nella misura in cui siamaapporto con Dio e tra noi. La parola infatti &
poi passata a significare tutti i cristiani e tuttepersone di buona volonta (anche non cristiani)
defunte che si trovano con Dio. Quando andiamo ssejead un certo punto recitiamo il Credo che
e un elenco di tutte le verita della nostra fede slamo chiamati a credere e a professare. Esistono
due versioni del credo: quello che noi recitiamibetle domenichechiamato tecnicamente ‘credo
niceno-costantinopolitano’ dai concili che lo handefinito e una seconda versione, piu antica e
piu sintetica che si recita solo in alcune occasitah’anno, il cosiddetto “Credo degli Apostoli”
(sarebbe stato formulato per primi dagli stessisag. In questa seconda versione esso termina
con queste frasi:Credo la santa chiesa cattolicd& comunione dei santila remissione dei
peccati, la risurrezione della carne, la vita etatn“Credo la comunione dei santi” dunque. Cosa
significa? Significa che la fede cristiana di pataredere che tutte le persone che sono in relazio
con Dio, fanno parte di una stessa grande comargtmo in relazione (in comunione) con Dio e fra
di loro (sono santi), siano essi ancora in questeat(noi) o nell’aldila (i cardi defunti). La
comunione dei santi € la comunione della famigh@ana che vive con Dio. Da questa comunita
immensa di ‘persone’, si ‘autoescludono’ solo colohe scelgono definitivamente il male radicale
(linferno come scelta personale contro Dio, coritrbene, scelta per il male assoluto). E questa
‘comunione dei santi’ che festeggiamo nel giornoQgjnissanti! E la festa della intera famiglia
umana con Dio, di tutti i tempi e di tute le epocbkma famiglia dove ognuno ha un nome e si
riconosce nella sua personalita individuale commsq® fra gli altri. Per questo ci rechiamo al
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cimitero a ritrovare i nostri cari defunti. Questéa Vvisione cristiand del problema della mortéa
comunione dei santi

La relazione fra Halloween e Ognissanti

Ma se e vero che 'umanita da sempre ha pensaéalié del morire e quindi dell’oltretomba, come
abbiamo visto prima, & anche vero che profondamdimeggso € il modo di pensare la vita dopo la
morte. Curiosamente ne abbiamo un esempio, nefiaanoultura di oggi, attraverso una festa che
da qualche anno (circa 15 anni) si e affacciatan@lae sta prendendo ogni anno piu piede: la
FESTA di HALLOWEEN. Il 31 Ottobre, piu propriamenta notte del 31 ottobre”, si celebra una
specie dicarnevale dell’horror in forma leggera fra i bambini e i ragazzi; imnf@ piu pesante fra i
giovani e gli adulti; una festa caratterizzata desamere centrate sul mondo dei morti che tornano
come zombie, sugli scherzi piu 0 meno macabri. fésta dunque che tratta anche essa dei morti,
ma in una maniera completamente diversa. Vediamanzitutto se ci sono legami con la festa di
Ognissanti.lnnanzitutto la data: 31 ottobre e 1 novembre sono due date o unadsik? Per
capire che si tratta della stessa data dobbiamsapeml fatto che se oggi € naturale pensare che un
giorno va da mezzanotte a mezzanotte, grazie tal ¢e abbiamo la vita scandita dagli orologi;
nell'antichita era naturale pensare che il cicld glerno e della notte scanditi dal sole, si faceva
iniziare o al mattino all'alba (giorno e notte) ape alla sera dopo il tramonto (notte e giorno). |
popoli semitici, da cui abbiamo la Bibbia e quindita la nostra tradizione, ma anche i popoli
nordici (ad esempio le popolazioni celtiche) facevaiziare il ciclo con la sera e quindi la sera e
la notte del 31 ottobre in realta € la vigilia {ieglia, la notte) del 1 Novembre (il giorno). Dueq
Halloween e Ognissanti si celebrano nella stessatadgfine ottobre/inizio novembre); il primo
durante la notte, il secondo durante il giorno! &ldbiamouna conferma nel nome la parola
“halloween” e la contrazione di una frase che suarfall Hallow Evening’. Cade l'ultima sillaba
(ing) e cade la prima parolall); si contrae quanto restbldllow Ever) e abbiamo esattamente la
parola “halloween”. Ma che significa “All Hollow Ewning”? Niente altro che “La sera di tutti i
santi”. Ed ecco che abbiamo stesso nome di “Ognissantj solo con lo sfondo della lingua
inglese invece che del latino. Il nome “halloweehinque si riferisce non al contenuto, come
vedremo, ‘pre-cristiano’ di questa festa, ma esattate alla sua ‘cristianizzazione’. Stessa data,
stesso nome dunque! E il contenut®®ssa ambientazione cimiterialestessa attenzione per il
mondo dell’'oltretomba. Ma in maniera radicalmeniffecente. Una differenza che ci parla di un
prima e di un dopo, una antica festivita pre-aisii che e stata in seguito cristianizzata. Anche se
curiosamente oggi le troviamo entrambe contemperane

Le origini pre-cristiane e pagane di Halloween

La tradizione di Halloween come tutti sanno proeieoprattutto dagli USA (come la musica e il
cinema), ma piu lontanamente dalle popolazioniatedt del Nord Europa. Nel mondo dei popoli
celtici pre-cristiani, il periodo tra la fine ditobre e l'inizio di hovembre coincideva con la fine
dellanno ('anno nuovo cominciava con l'invern®resso molte popolazioni antiche il tempo del
passaggio € sempre un tempo particolare, un tempgaiile regole normali non valgono piu, un
tempo momentaneo di caos. Cosi pensavano ad eskngapolazioni del centro America, ma non
solo (Maya ad esempio) dei cinque giorni finali'deino solare che mal si accordavano con la
divisione in mesi uguali (per i Maya 18 mesi di Bfbrni ciascuno, dunque 360 giorni).
Caratteristica di questa festa celtica pre-cristidnfine anno chiamataamhein era che gli spiriti
dei defunti tornavano per una notte a vivere e gcwlarsi con i vivi sotto la forma di paurosi
zombie e mostri. Il mondo dei morti era sentito eoom mondo di spiriti incontrollabili e quindi
potenzialmente nocivi e spaventosi. Nella vita relamoi cerchiamo di controllare il nostro mondo
e di adattarci ad esso, ma se pensiamo che ci agenti e soggetti che ci sfuggono, pieni di un
potere sinistro, noi non possiamo che avere p&eafortuna durante il tempo normale il mondo
degli spiriti era confinato nell’aldila ('Ade per greci, gli Inferi per i latini), ma in questa
ricorrenza essi tornavano a mescolarsi con i viWquindi generavano terrore. Feste simili le
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ritroviamo presso moltissime culture e popoli ngli@ disparate zone del pianeta. Nelle isola
Andamane ad esempio (davanti alla Birmania e Tdiggnin un certo periodo dell'anno
celebravano una ricorrenza simile per diversi gierm quel caso i vivi per tenere a bada gli $ipiri
dei defunti mettevano su dei tralicci del cibo @, cibo che chiaramente veniva poi mangiato
dagli uccelli ma che la popolazione credeva fosgéirspiriti che cosi placati non danneggiavano i
vivi. In questa festa celtica invece gli zombie bemnvenissero tenuti a bada con maschere che
avrebbero dovuto confonderli e con scherzi cheisame a vincere la paura (della serie ‘ridi che ti
passa’). Ed abbiamo cosi le origini di questa spdiccarnevale anglosassone incentrato sui cimiteri
e sul mondo dei morti. Al centro c’e percio la gaerl'ostilita nel confronto del mondo dei morti
sentito come un mondo pericoloso e sfuggente. @n@apche deve essere ‘esorcizzata’, scacciata
con maschere e scherzi. Una visione dell’aldileelendondo dei defunti completamente opposta a
qguella cristiana della ‘comunione dei santi. E chehiama piuttosto il mondo della ‘s-
comunione’degli inferi, dell'inferno dove dominapaura, I'ostilita e il male.

La festa cristiana sostituisce la festa celtica

Per questi significati opposti, allorquando le pgagmni celtiche divennero cristiane, si pose il
problema della cancellazione o trasformazioni dinze non compatibili con la nuova fede. Fu
allora che papa Gregorio 1V, nel 835 d. C. decisgpdstare una festa cristiana dedicata ai defunti
dal 13 maggio al 1 di novembre in modo da sosétliantica festa celtica con i nuovi significati
cristiani (il ricordo dei defunti come comunioné danti). La chiesa ortodossa fin dall'inizio aveva
posto questa festa la domenica dopo Pentecostéagaua celebra in quella ricorrenza. La nuova
festa venne chiamata “Festa di Tutti i SaAtl Hallow Feas}’ e la suavigilia celebrata comeAl|
Hallow Evening. Il verbo to hallow in inglese significa infatti “santificare” e intata seconda
invocazione del Padre NostroSia santificato il tuo nonigin inglese suonaHallowed be Thy
namé. Con questa trasformazione in senso cristiantadelsta dedicata al mondo dei defunti,
I'atteggiamento nei confronti dell’aldila cambiadiealmente, non piu dominato dalla paura e dal
bisogno di esorcizzarlo (maschere, scherzi, offdrtaeibo), ma dalla ‘comunione’, dalla serenita,
dalla partecipazione (la comunione dei santi). Coc@davo sopra, in Inghilterra i cimiteri spesso
appaiono come giardini e parchi dove andare asela§ passeggiare, riflettere. Furono conservati
perd alcuni aspetti giocosi, soprattutto per i bamde maschere, i dolci, la frase ‘dolcetto,
scherzetto). Negli USA questa tradizione e diventata sorta di carnevale. In Europa, soprattutto
tra 1 popoli latini, abbiamo una tradizione del @arale completamente distinta e legata ad altre
ricorrenze (I'inizio della Quaresima). Mai ci sogaemo di confondere il ricordo dei morti con il
carnevale. Negli USA e poi per riflesso nelle pagaini dove la cultura americana viene seguita
per molti altri aspetti (ora anche da noi), questecua tradizione anglosassone per bambini, si
venuta saldando con altre componenti culturali, €tencultura dell’horror, I'occultismq forse
ancheil satanismoe cose di questo tipo, e allora Halloween ha aitgugli aspetti pesanti che ha
0ggi in certi ambienti, acquisendo anche un graradiere commerciale e quindi promossa per avere
una ulteriore fonte di profitti, come sempre suecadlla societa consumistica contemporanea.

Un giudizio di valore per concludere

Se poi consideriamo I'eccesso di violenza da @amsi bombardati ogni giorno, le continue notizie
di delitti efferati, la svalutazione della vita un@ la banalizzazione della morte ogni giorno sotto
gli occhi di tutti, possiamo facilmente concludetee di quest@arnevalata dell’horror potevano
anche farne a meno. Con questa storia di Hallovatiamo infatti assistendo ad una sorta di
imbarbarimento della nostra tradizione piu genuwna fa dei primi giorni di novembre un periodo
di serena e seria riflessione sulla vita e sullate@anentre preferisce (la nostra tradizione) spest
in altro periodo (febbraio) un gioioso e trasgressitempo di carnevale” caratterizzato da
divertimento, maschere e scherzi, ma senza mekralgdema della morte.



